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BUNDLE PARA APOIO A DETECCAO E AO MANEJO DE MAUS-TRATOS INFANTIS ¥ Juliatcen
3 1L 5 NA CONSULTA DE ENFERMAGEM NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE SR

Unidade de Saude: Municipio/UF: Data: / /
Enfermeiro (a): Profissionais envolvidos no caso:

Crianca: Idade: Sexo: JFM
Nome do responsavel: Grau de parentesco:

Pessoas que residem com a crianca: Numero de moradores no domicilio:_____
Data da avaliacdo anterior (se houver): / / Cenario de realiza¢do da consulta: [JUBS [JESF [C1VD

Objetivo: Estruturar o processo de identificacdo precoce, manejo assistencial, notificacdo obrigatéria e
acompanhamento de criancas em situacdao de maus-tratos na consulta de enfermagem na Atencdo Primaria a Saude,
assegurando protecdo integral, ética, legal e intersetorial.

Orientacdes: aplicar o bundle nas consultas de enfermagem diante de sinais, sintomas, comportamentos ou contextos
sugestivos de maus-tratos infantis; reavaliar continuamente os casos; revisar condutas diante de respostas negativas,
com justificativa quando pertinente; e anexar uma cépia do instrumento ao prontuario da crianca.

1. ACOLHIMENTO E AMBIENTE SEGURO

Orientagbes: garantir ambiente reservado, acolhedor e seguro, realizar escuta qualificada, utilizar linguagem
adequada a idade da crianca, manter postura empatica e nao julgadora, esclarecer os limites do sigilo profissional e
observar a interacao crianca-cuidador.

O que avaliar Sim Nao Se SIM - Conduta

Ambiente reservado, acolhedor e seguro garantido O O Prosseguir consulta

Escuta qualificada e postura empatica e nao julgadora Manter abordagem
Linguagem adequada a idade da crianca Conservar comunicacao

Interacao crianca-cuidador observada Registrar achados

Oood

U
U
U
U

Possibilidade de escuta individual da crianca Registrar dados relevantes

2. HISTORICO DE ENFERMAGEM E AVALIACAO DO CONTEXTO FAMILIAR
Orientagdes: compreender rotina familiar, praticas de cuidado, condicdes socioecondmicas, histérico clinico,
frequéncia escolar, desenvolvimento da crianca e fatores de vulnerabilidade.

O que avaliar Sim Nao Se SIM - Conduta

Historico de lesdes recorrentes ou inexplicadas o o Correlacionar achados
Relatos suspeitos ou contraditorios 0 o Considerar suspeita
Queixas fisicas e emocionais recorrentes 0 o Registrar informacdes
Alteracées comportamentais importantes 0 o Correlacionar achados
Faltas frequentes a escola 0 o Compreender contexto
Condicoes inadequadas de moradia e/ou de seguranca domiciliar 0 o Registrar informacoes

T oo, bone S pertacio,  Piene, MRG0, o) pegistar chados
Vulnerabilidades sociais e familiares identificadas O O Registrar dados relevantes

3. EXAME FiSICO E AVALIACAO DO CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO
Orientagdes: realizar exame fisico completo, preservando privacidade e dignidade da crianca.

O que avaliar Sim Nao Se SIM - Conduta

Lesoes em diferentes estagios de cicatrizacao 0 O Registrar detalhadamente
Medo excessivo, retraimento ou agressividade 0 O Registrar detalhadamente
Marcas incompativeis com a histéria relatada 0 O Considerar suspeita

Queimaduras, fraturas ou hematomas suspeitos 0 O Registrar detalhadamente
Falta de higiene corporal 0 O Registrar detalhadamente
Atrasos no crescimento e desenvolvimento 0o o Registrar detalhadamente
?gxrlcj);(wnacgoér?] :z;(t?\(/e;?\cls n(;o:}d[;ejzoas desconhecidas ou comportamento O O Registrar dados relevantes
Sinais fisicos e comportamentais sugestivos de violéncia sexual 0 O Registrar detalhadamente
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4. DISCUSSAO DO CASO E CLASSIFICAGCAO
Orientacges: discutir a situacdo com a e-Multi; classificar o caso com base na analise integrada dos achados clinicos,
comportamentais e contextuais; e reavaliar a classificacao ao longo do acompanhamento.

O que classificar Sim Nao Se SIM - Conduta

Caso discutido com a e-Multi O [O Registrar deliberacoes

Projeto Terapéutico Singular construido Implementar plano de cuidado
Auséncia de sinais e sintomas sugestivos de maus-tratos

Suspeita de maus-tratos

Manter acompanhamento
Notificar e acionar rede de protecao

Proteger, notificar, acionar rede de
protecdo e encaminhar a rede especializada

O ooo
O ooo

Confirmacao de maus-tratos

5. REGISTRO E NOTIFICACAO

Orientagdes: registrar as informacdes de forma objetiva, clara e cronologica em prontuario; realizar notificacao
compulsoria, se caso suspeito ou confirmado, conforme legislacao vigente.

O que verificar Sim Nao Se SIM - Conduta

Registro completo realizado no prontuario O O Manter documentacao

Notificacdo compulséria realizada Arquivar comprovante

Data e nome do profissional responsavel registrados Garantir rastreabilidade

O oo
O oo

Sigilo das informac6es assegurado Proteger dados

6. ENCAMINHAMENTOS E ARTICULAGCAO DA REDE DE PROTEGCAO
Orientacdes: articular a rede de protecao, assegurando continuidade do cuidado e comunicacao entre os servicos

envolvidos.

O que realizar Sim Nao Se SIM - Conduta

Discussao do caso com a e-Multi 0 O Registrar condutas e plano de cuidado
Encaminhamento para Servico Social Acompanhar adesao
Encaminhamento para CAPS infantojuvenil Registrar
Conselho Tutelar acionado Registrar data

Especificar

Ooooo
Ooooo

Outros servicos da rede de protecao acionados

7. ACOMPANHAMENTO LONGITUDINAL

Orientagdes: garantir acompanhamento continuo, reavaliar o contexto familiar e monitorar o desenvolvimento da
crianca ao longo do tempo.

O que acompanhar Sim Nao Se SIM - Conduta

Consulta de retorno agendada O O Garantir comparecimento

Desenvolvimento da crianca monitorado Registrar evolucao
Contexto familiar reavaliado Atualizar plano de cuidado

Necessidade de reclassificacao do caso avaliada Revisar condutas

Ooooo
Oooo

Adeséo da familia aos encaminhamentos monitorada Reforcar orientacoes

ASPECTOS ETICOS E LEGAIS

A notificacdo de suspeita ou confirmacao de maus-tratos infantis é obrigatdria. O enfermeiro possui dever ético, legal
e social de proteger a crianca, atuando conforme a Constituicao Federal, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
e as normativas do Sistema Unico de Saude (SUS).

RESULTADO FINAL

[0 Caso acompanhado pela Atencao Primaria a Saude [0 Caso discutido com a e-Multi
[ Projeto Terapéutico Singular elaborado [ Caso notificado ao Conselho Tutelar
[0 Caso encaminhado a rede de protecao 1 Caso em acompanhamento longitudinal

Observacdes adicionais:

Data: / / Assinatura do Enfermeiro (a):
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